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โปรแกรมการพัฒนาผู้สอนการสร้างพฤติกรรมความปลอดภัยในการทํางาน 

Behavior-Based Safety Master Trainer Program 

 

หลักการและเหตุผล 

BBS Master Trainer Program ถูกออกแบบบน 3 เสาหลักสําคัญ 

1. Behavioral Science-Based Leadership 

เข้าใจกลไกพฤติกรรมมนุษย์ ออกแบบการเสริมแรงท่ีส่งผลจริงในหน้างาน 

2. Psychological Safety & Worker Engagement 

สร้างบรรยากาศท่ีพนักงานพูดความจริง กล้ารายงานพฤติกรรมเส่ียง กล้าให้ Feedback มีส่วนร่วมในการป้องกัน

อุบัติเหตุ และ สร้างพฤติกรรมความปลอดภัย 

3. System Design & Sustainability 

พัฒนา BBS จาก “กิจกรรม” สู่ “ระบบบริหารจัดการท่ีวัดผลได้” 

 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

เม่ือจบ 3 วัน ผู้เข้าอบรมจะสามารถ : 

• ออกแบบและปรับปรุงระบบ BBS ให้เหมาะกับบริบทองค์กร 

• วิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมเพ่ือนําไปสู่การตัดสินใจเชิงกลยุทธ์ 

• โค้ชหัวหน้างานให้เป็นผู้นําด้านความปลอดภัย  (Safety Leader) 

• พัฒนา Trainer รุ่นถัดไปภายในองค์กร 
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• เช่ือม BBS เข้ากับ KPI หรือ OKR เป้าหมายทางธุรกิจ และ ระบบมาตรฐานต่างๆ 

โดยมีเป้าหมายสูงสุดคือ :  

ทําให้ BBS กลายเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมองค์กร ไม่ใช่เพียงโครงการระยะส้ัน 

 

โครงสร้างหลักสูตร (3 วัน Intensive Program) 

 

Day 1 

Strategic Foundation of BBS Leadership 

• วิเคราะห์ปัจจัยท่ีทําให้ BBS ล้มเหลวในองค์กร 

• หลักการ Behavioral Science ข้ันสูง 

• การสร้าง Psychological Safety ในท่ีทํางาน และ หน้างาน 

• บทบาทของ Master Trainer ต่อการเปล่ียนแปลงองค์กร 

Workshop: 

วิเคราะห์ระบบ BBS ขององค์กรตนเอง และระบุจุดอ่อนเชิงระบบ 
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Day 2 

Designing & Driving the BBS System 

• การออกแบบ Observation Program ท่ีมีประสิทธิภาพ 

• Reinforcement Strategy ท่ีเปล่ียนพฤติกรรมได้จริง 

• การอ่านและวิเคราะห์ Behavior Data 

• การเช่ือมโยง BBS กับ KPI และ Performance 

Workshop: 

ออกแบบแผน BBS เชิงระบบสําหรับองค์กรตนเอง 

 

Day 3 

Coaching, Scaling & Sustainability 

• เทคนิคการโค้ชหัวหน้างานและทีมปฏิบัติการ 

• การสร้าง Trainer รุ่นใหม่ภายในองค์กร 

• การจัดการแรงต้านและวัฒนธรรมความกลัว 

• การสร้าง Roadmap 90 วันหลังการอบรม 

Final Presentation: 

ผู้เข้าอบรมแต่ละท่านนําเสนอแผนพัฒนา BBS ขององค์กร 

พร้อมรับ Feedback เชิงกลยุทธ์ 
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รูปแบบการเรียนรู้ 

• กลุ่มเล็ก จํากัดเพียง 10 ท่าน 

• เน้น Workshop และ Case Study จริง 

• Coaching รายบุคคล/ทีม 

• เอกสารและเคร่ืองมือพร้อมใช้งานในองค์กร 

 

ผลลัพธ์ที่องค์กรจะได้รับ 

✔ ลดพฤติกรรมเส่ียงอย่างเป็นระบบ 

✔ เพ่ิมการมีส่วนร่วมของพนักงาน 

✔ เสริมความแข็งแรงของ Safety Culture 

✔ พัฒนาผู้นําความปลอดภัยภายในองค์กร 

✔ ลดความเส่ียงเชิงธุรกิจจากอุบัติเหตุร้ายแรง 

 

เหมาะสําหรับ 

• จป.วิชาชีพ 

• Safety Manager 

• หัวหน้างานท่ีรับผิดชอบ BBS 

• ผู้บริหารท่ีต้องการพัฒนาระบบความปลอดภัยเชิงกลยุทธ์ 
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โปรแกรมน้ีจัดสําหรับ 

• จํานวนผู้เข้าอบรม: 10 ท่าน  

• รูปแบบ: Intensive 3 วันเต็ม 

• สถานท่ี: โรงแรมระดับ 4–5 ดาว หรือ In-house ภายในบริษัท (สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม) 

 หมายเหตุ : รับเฉพาะบุคลากรทํางานภายในสถานประกอบการโดยตรงเท่าน้ัน เพ่ือรักษาบรรยากาศการเรียนรู้ 

 

 

รุ่นที่ 1 จัดที่ จ.กรุงเทพฯ โรงแรม 4-5 ดาว วันที่ 9-10, 16 พฤษภาคม 2569 

พิเศษค่าใช้จ่าย ท่านละ 35,000 บาท (ราคานี้ยังไม่รวม VAT 7%) จากราคา 39,000 บาท 

หากชําระก่อนวันที่ 1พฤษภาคม 2569 

ชื่อบัญชี บริษัท เดอะเซฟตี้โค้ช จํากัด  ธนาคารกสิกรไทย  

เลขที่บัญชี 055-1-97812-5 สาขาเซ็นทรัลพระรามสอง  

Tel 089 678 4547    I    email: safetyteacher@gmail.com 

 

วิทยากร : ปราโมทย์ โอภาสมงคลชัย กระบวนกร, โค้ช, ท่ีปรึกษา และ นักเขียน Best Seller 

             ผู้มีประสบการณ์ในการงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัยมากกว่า 25 ปี 

             ผู้เขียนหนังสือ BBS พฤติกรรมความปลอดภัยสร้างได้, ผู้นําด้านความปลอดภัย,   

             เป็นวิทยากรไม่ยากใครๆก็เป็นได้ และ การโค้ชเพ่ือความปลอดภัย 
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